Как попасть в свой Личный кабинет на сайте ПФР? 
1) Первым делом нужно зайти на сайт Пенсионного фонда, для чего в адресной строке браузера набрать адрес: http://pfrf.ru. После нажать на иконку «Электронные сервисы», а затем «Личный кабинет гражданина». 
2) Если Вы впервые пользуетесь данной услугой, то необходимо пройти регистрацию в Единой системе идентификации и аутентификации (ЕСИА). Жмите иконку «Пройти регистрацию в ЕСИА». 
Ввести свои данные и номер мобильного телефона, на который придет пароль с подтверждением записи. 
Далее ввести код подтверждения и нажать «подтвердить». 

Затем ввести пароль! 
Если регистрация прошла успешно, Вы получите сообщение «Поздравляем! Вы только что зарегистрировались». 
После регистрации необходимо обязательно подтвердить Вашу учетную запись. 

